Formation de SST pour sauveteur secouriste du travail

La formation SST est réglementée par I'INRS et la CRAMIF. La validation des compétences
du sauveteur secouriste du travail doit étre réalisée et est valide pour 24 mois . Cette
formation de SST vous permettra d’acquérir des connaissances en matiere de prévention des
risques, de secourisme et de bonnes pratiques en soin d'urgence.

Les apports pédagogiques seront avant tout pratiques, afin que vous puissiez rapidement
réaliser les gestes de premier secours. A l'issue de ce stage, votre carte SST sera validée pour

une période de 24 mois.

Durée de la formation 14 heures.
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